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臺北市政府教育局 

113 年度高中職以下學校田園城市暨食農教育課程實施計畫 
 

壹、 依據：臺北市 113 年度高級中等以下學校田園城市實施計畫 

      臺北市 113-116 年食農教育推動計畫 

貳、 目的： 

一、 教學精進：透過觀摩及經驗分享，增進教育人員田園城市暨食農教育知能。過

實際行動，培養學生農事體驗及勞動之生活習慣，實踐田園城市暨食農教育

行動。 

二、 典範學習：透過課程規劃建置田園城市，種植多樣性植栽、實踐綠色校園，實

踐人與自然共存共好、環保心關懷情之公民素養，落實十二年國民基本教育

課程綱要之目標。 

三、 淨零永續：實踐環境保護行動，改善空氣品質，降低熱島效應，促進節能、減

碳與降溫之效。了解碳匯知識以促進環境之永續發展，深耕本市食農教育及

減碳課程。 

四、 食農教育：運用教育方法，培育國民了解國民基本農業生產、農產加工、友善

環境、友善生產育養及畜牧、動物福利、食物選擇、餐飲製備知能及實踐、剩

食處理，增進飲食、環境與農業連結，促使國民重視自身健康與農漁村、農業

及環境之永續發展，並採取行動之教育過程 

參、 辦理單位： 

一、 主辦單位：臺北市政府教育局。 

二、 承辦單位：臺北市文山區力行國民小學。 

肆、 實施方式： 

一、 辦理時間：113 年 11 月 29 日、113 年 12 月 6日（星期五）下午 1時 10 分至

下午 4時 30 分 

二、 參加對象：臺北市各級學校實際參與或推動小田園城市實施計畫實作教師、

主任及校長。 

三、 活動地點：臺北市文山區力行國民小學 2樓會議室。 

四、 活動流程： 

11 月 29 日 

時間 內容 主持人/講座 備註 

12:40-13:10 報到、歡迎致詞 力行團隊、徐家莆校長  

13:10-14:00 原生植物介紹 原生植物發展協會  

14:10-15:40 
實作課程：豆科植物的種

植、採集、料理 
辛亥國小劉正湖主任  

15:40-16:30 食農教育教學技巧 食農教育講師  

12 月 6日 

12:40-13:10 報到、歡迎致詞 力行團隊、徐家莆校長  
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13:10-14:00 原生植物介紹 原生植物發展協會  

14:10-15:40 
實作課程：蔬果類植物種

子採集與保存 
辛亥國小劉正湖主任  

15:40-16:30 食農教育實作技巧 食農教育講師  

五、 活動聯絡人：力行國小營養師蔡坪娥老師，連絡電話：02-29363995#816 

六、 報名方式及錄取人數：即日起至 113 年 11 月 25 日前逕至臺北市教師在職研

習網（http://insc.tp.edu.tw）網路報名；需經學校行政程序完成薦派，始

完成報名程序。錄取人數依報名先後順序，額滿為止，恕不現場報名，每場次

各 30 位名額，共計 60 人。每場次全程參與者核予 3小時環境教育研習時數。 

伍、 預期成效： 

一、 分享小田園豆科、蔬果種植與採集保存以及料理，發揮相互學習觀摩之效。 

二、 鼓勵參與者針對小田園暨食農教育課程推動進行探討與深化，達成種植多樣

性植栽、實踐綠色校園，實踐人與自然共存共好、環保心關懷情之公民素養。 

三、 了解碳匯知識以促進環境之永續發展，深耕本市食農教育及減碳課程相關成

果提供跨局處會報及研討使用，實踐本市綠色校園與田園城市目標。 

陸、 經費：由教育部及本局年度相關經費項下支應。 

柒、 本計畫奉教育局核可後實施，修正時亦同。 


